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FuBballerische Qualitaten und Personlichkeitsentwicklung fallen nicht vom Himmel.

Daher sind Ausbildungsimpulse gefragt. Potenziale der internationalen Zusammenarbeit
kédnnen helfen, dass Kinder, Jugendliche und Erwachsene im FuBball in Schule und Verein
ihre Spielzeiten noch wirksamer und freudvoller nutzen kénnen.

Das Buch arbeitet daher verschiedene aktuelle Aspekte der FuBballausbildung in Schule
und Verein aus deutscher und polnischer Perspektive praxisnah und sportwissenschaftlich
fundiert heraus.

Impulse gibt es insbesondere zu den aktuellen

« Ausbildungs- und Bildungsplanen,

+ Modellen zum langfristigen Leistungsaufbau,

+ Steuerungen und Kontrollen des Entwicklungsprozesses,

« Warm-ups fUr alle Leistungsstufen und psychologisch-padagogischen Fragen.

Es ist fur alle Trainerinnen und Trainer, Lehrkrafte, Studierenden, Betreuerinnen und
Betreuer und Erziehungsberechtigten etwas dabei, denn es geht den Autoren um
,However, | am glad that | was able to fulfill my childhood dreams.” (Robert Lewandowski)
und ,Es geht um meine Karriere, ich habe nur diese eine.” (Manuel Neuer).

E| E| Einen Blick ins Buch,
=1 das Inhaltsverzeichnis und
Titelbild finden Sie unter
E- www.sportfachbuch.de/9231

2025. DIN A5, 176 Seiten
ISBN 978-3-7780-9231-6

Bestell-Nr. 9231 €29.90

Steinwasenstra3e 6-8 « 73614 Schorndorf www.hofmann-verlag.de
Telefon (07181) 402-0 - Fax (07181) 402-111 hofmann@svk.de


http://sportfachbuch.de
http://sportfachbuch.de
mailto:hofmann%40svk.de?subject=
http://www.sportfachbuch.de/9231
http://www.sportfachbuch.de/9231

